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Aangepast badminton

in Culemborg

In aanloop naar het Nederlands Kampicenschap Aangepast
Badminton dat op 5 en 10 april in Culemborg bij de
plaatselijke BC plaatsvindt, namen wij van Badminton
MNederland samen met de organisatoren van de vereniging
een kijkje bij de trainingsgroep aangepaste badmintonners
van BC Culemborg. ledere maandagavond spelen de
aangepaste sporters in de categorie staanders en rollers
gezamenlijk in de nieuwe Sporthal Parijsch één uur
badminton. Vrijblijvend en met enthousiaste ondersteuning
van vrijwilligers van de vereniging. Wij vroegen Wil Bastiaan,
speelster rolstoelbadminton en initiator van de aangepaste
trainingsgroep, naar de ervaringen en ambities van de groep
binnen de vereniging. 'Het is geweldig om met z'n allen één
badmintonvereniging te zijn.'

Met hoeveel aangepast badmintonners trainen jullie
wekelijks?

'Dat wisselt iedere week. De volledige groep bestaat uit
ongeveer 10 sporters, maar iedereen is welkom. Er komen
wel eens vrienden en familie mee. Die mogen uiteraard
kennismaken en aansluiten.'

Jullie zijn lid bij BC Culemborg, hoe zijn jullie daar terecht
gekomen?

'Ma het bezoeken van verschillende sportinstuiven wilden wij
ons als groepje (4 rollers) meer richten op badminton. Via de
Gelderse Sportfederatie en contacten binnen de gemeente
Culemborg zijn wij terecht gekomen bij BC Culemborg.
Toewvallig werd er bij ons in de buurt een nieuwe sporthal
(Sporthal Parijsch) gebouwd waar de vereniging ook gebruik
van ging maken. Wij hebben contacten gelegd met de
vereniging en zijn met open armen ontvangen. Sinds maart
2010 zijn wij lid van de vereniging en hebben wij ons eigen
trainingsuur.'

Hebben jullie een trainer/begeleider?

'Meerdere vrijwilligers van de vereniging assisteren
afwisselend tijdens de speelavonden. We volgen geen
trainingsschema, maar spelen onderling partijtjes met tips en
trucs van de verenigingsvrijwilligers. Plezier voorop. De
vereniging is daarbij erg betrokken en daar zijn wij als groep
heel blij mee.'

Spelen jullie wel eens samen met andere leden binnen de vereniging?
"We worden wel gevraagd om deel te nemen aan de reguliere
sportavonden van de vereniging in de andere sporthal, maar uit ervaring
blijkt dat twee keer per week erg vermoeiend is. We mogen zo aansluiten
bij de recreatieve leden en zij komen ook wel eens kijken. In de toekomst
verwacht ik zeker dat we een aantal keer instromen bij de reguliere groep.
We worden overal bij betrokken en dat wordt zeer positief ervaren. Wij
vinden het geweldig om gezamenlijk één vereniging te zijn. Daarvoor
hebben wij ook gekozen. Er zijn speciale gehandicapten
sportverenigingen, maar we kozen specifiek voor de reguliere vereniging
met, zoals nu in de huidige vorm, een aangepast badmintonafdeling.'

Nemen jullie naast trainingen ook deel aan wedstrijden of toernooien?
En wat is jullie ambitie hiervoor?

"Wij zijn nog geen jaar binnen de vereniging aan het badmintonnen en zijn
niet actief op toernoocien. Dat zouden we wel graag willen. Kennismaken
met andere aangepaste badmintonners in Nederland zou heel leuk zijn.
Het is ook erg leuk dat het NK Aangepast Badminton in Culemborg wordt
georganiseerd. We hebben niet de ambitie om te presteren, maar aan
recreatieve toernooien willen we graag eens meedoen.'

Het Mederlands Kampioenschap Aangepast Badminton is de eerste
kennismaking van aangepast badminton op wedstrijdniveau binnen de
vereniging. Wij vroegen ook Edwin Roovers, medeorganisator van het NK
Aangepast en Algemeen bestuurslid van BC Culemborg naar zijn
ervaringen met de groep.
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Hoe is de groep aangepaste badmintonners in de vereniging
opgenomen?

Zeer goed, maar eigenlijk kwamen wijin een gespreid bed
terecht. Een groepje rolstoelbadmintonners is op ons afgestapt en
wij stonden er voor open. Er waren vrijwel geen aanpassingen
noodzakelijk en je merkt dat de groep een onderdeel van de
vereniging is geworden. Andere leden zijn erg enthousiast en
iedereen draagt een steentje bij aan de ondersteuning. Allereerst
speelde een aantal graag zonder net enwas het erg vrijblijvend.
We probeerden toch wel het net erbij te betrekken en dat werd
uiteindelijk ook overgenomen. Zo wordt het badminton gespeeld
volgens de regels, maar binnen het gewenste recreatieve
karakter.'

'De groep bestaat vit voornamelijk oudere aangepaste sporters.
Je merkt wel dat het moeilijk is om de gehandicapte jeugd te
binden. Daar moet echt een groepje met meerdere sporters van
zijn. Een individu blijft achter bij zijn/haar leeftijdsgenoten en
haakt toch af wanneer zijn/haar vrienden doorstromen naar een
oudere leeftijdscategorie en hij/zij daarbij achterblijft en te
maken krijgt met steeds jongere spelers om zich heen. In de
toekomst hopen wij ook dat die groep zich vitbreidt. Wij als
vereniging willen het aanbod graag bieden en zijn erg blij met
deze trainingsgroep.'
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